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สิ่งแวดลอ้มทีม่นุษย์สรา้งข้ึน 
 
การด าเนินชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่อดีตกาลถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้มนุษย์ต้องใช้ปัจจัย

สี่เพ่ือให้ด ารงชีพอยู่ได้ ต่อมาจึงมีการเรียนรู้และคิดค้นสิ่งประดิษฐ์เพ่ือพัฒนาไปใช้อ านวยความสะดวกใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่องบิน คอมพิวเตอร์แลปท็อป  (Laptop Computer) โทรศัพท์มือถือ 
การก่อสร้างรถไฟฟ้า สิ่งต่างๆ เหล่านี้ล้วนเป็นสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือสนองความต้องการจ าเป็นขั้น
พ้ืนฐาน และอ านวยความสะดวกในการด ารงชีพซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของมนุษย์กับระบบนิเวศ 

 

ความหมายของ “สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น”  
“สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น” หมายถึง สิ่งแวดล้อมด้านกายภาพที่ไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

แต่เป็นสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบๆตัวมนุษย์ ที่สร้างโดยมนุษย์ และการน าความรู้มาประยุกต์ใช้กับทรัพยากรที่มีอยู่
ให้เกิดประโยชน์ เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือเป็นเครื่องใช้สอยเพ่ืออ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิต
ประจ าวัน เช่น อาคาร บ้านเรือน รถยนต์ เครื่องมือเครื่องใช้ อิเลคทรอนิคส์ เครื่องจักร อุตสาหกรรม รวมทั้ง 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญา ความเชื่อ ซึ่งถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ 
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึน 

ในสมัยก่อนความต้องการของมนุษย์เพ่ือให้สามารถด าเนินชีวิตได้ต้องการสิ่งแวดล้อมเพียงปัจจัยสี่
ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และ ยารักษาโรค แต่ปัจจุบันสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวของมนุษย์
วิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือสนองความต้องการที่ เพ่ิมขึ้น รวมทั้งอ านวยความสะดวกในการใช้
ชีวิตประจ าวัน อีกทั้งด้วยความเจริญทางด้านวัตถุ และเทคโนโลยีที่มีพัฒนาการตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์ให้ได้รับความสะดวกสบาย ความจ าเป็นที่ต้องใช้สิ่งอ านวยความสะดวกจึงเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงเป็น
สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวเราทั้งที่มีประโยชน์และท าลายธรรมชาติไปพร้อมกันอย่างไม่รู้ตัว 
 สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนมีทั้งท่ีเป็นประโยชน์และเป็นโทษต่อชีวิตมนุษย์ โดยเฉพาะในปัจจุบัน ความ
เจริญทางด้านวัตถุและเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาททั้งในด้านสิ่งก่อสร้าง และการสื่อสารที่ไร้พรมแดน ที่ส่งผล
ท าลายธรรมชาติโดยไม่รู้ตัว สังเกตได้จากอุณหภูมิบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงไป ระดับน้ าบทผิวโลกเพ่ิมมาก
ขึ้นกว่าปกติ สิ่งมีชีวิตที่เคยสวยงามมีการปรับเปลี่ยนพันธุกรรมให้สามารถคงอยู่กับธรรมชาติที่มีการ
เปลี่ยนแปลงจนท าให้กลายเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีพิษ ด้วยสาเหตุดังกล่าวสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นจึงมีความ 
ส าคัญและส่งผลต่อการด าเนินชีวิตมนุษย์ ดังนี้ 

2.1 ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากความต้องการพื้นฐานเป็นค่านิยมในเทคโนโลยี 
การเปลี่ยนแปลงค่านิยมจากความต้องการพ้ืนฐานที่มี เพียงปัจจัย 4 ได้แก่อาหาร 

เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย ซึ่งในศตวรรษที่ 21 ความต้องการพ้ืนฐานมีปัจจัยเพ่ิมขึ้นเพ่ืออ านวย
ความสะดวกในชีวิตประจ าวันได้แก่ ปัจจัยที่ 5 6 และ 7 ได้แก่ รถยนต์ โทรศัพท์มือถือ และคอมพิวเตอร์
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แลบท็อป โดยที่ไม่ค านึงถึงผลกระทบของสภาวะสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง เช่น ขยะอิเลคทรอนิคล้นเมืองไม่
สามารถก าจัดได้ หากก าจัดไม่ถูกวิธีอาจเป็นอันตรายและเกิดมลพิษได้ การเผาพลาญพลังงานจากรถยนต์ท าให้
เกิดสภาวะโลกร้อนอุณหภูมิบนโลกเพ่ิมสูงขึ้นทุกปี เป็นต้น 

 
2.2 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนมีผลต่อธรรมชาติ 

ท าให้สภาวะบนผิวโลกเปลี่ยนแปลง สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นได้แก่ สิ่งปลูกสร้าง อาคารบ้านเรือน 
ที่อยู่อาศัย รวมทั้งมลภาวะที่เกิดจากสิ่งประดิษฐ์ของมนุษย์ที่สร้างขึ้น เช่น คาร์บอนมอนนอกไซด์จากรถยนต์ 
ควันพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม สภาวะเรือนกระจกจากอาคารที่มีกระจกมากกว่าร้อยละ 90 เป็นต้น 

2.3 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ 
ผลต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ จากสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น การสร้างอุโมงใต้น้ า 

การถมทะเลเพ่ือก่อสร้างอาคาร การตัดไม้ท าลายป่า สิ่งเหล่านี้ล้วนแต่ท าให้ธรรมชาติเกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น 
การท าให้เกิดความแห้งแล้ง การเกิดอุทกภัย การเกิดแผ่นดินไหว เป็นต้น 

2.4 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลก 
สิ่งปลูกสร้างท าให้เกิดรอยร้าวบนเปลือกโลกมากข้ึน เช่น รอบแยกต่างๆ บนเปลือกโลกท าให้

เกิดแผ่นดินไหว การสร้างสิ่งปลูกสร้างบนผิวโลกโดยไม่มีพ้ืนที่ป่าธรรมชาติเหลืออยู่ ส่งผลให้เกิดแผ่นดินไหว 
และอุทกภัยอย่างรุนแรง 

2.5 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนส่งผลให้เกิดพัฒนาการของโรคที่ร้ายแรงมากยิ่งข้ึน 
พัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีท าให้มีการพัฒนายารักษาโรคร้ายแรงได้ผลดียิ่งขึ้น เทคโนโลยี

ทางการแพทย์สามารถยื้อชีวิตมนุษย์ให้มีอายุยืน และมีการพัฒนายารักษาโรคเพ่ิมมากขึ้น จึงส่งผลกระทบให้
เชื้อโรคปรับเปลี่ยนพันธุกรรมเพ่ือต่อสู้กับยารักษาโรคได้ดีขึ้น เช่น การเปลี่ยนรูปร่างของเชื้อไวรัสจากเดิมที่มี
ผิวรอบๆตัวเรียบๆ เป็นเชื้อไวรัสที่ต่อต้านยารักษาโรคพันธ์ใหม่ที่มีผิวรอบตัวเป็นขน เป็นต้น 

2.6 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนส่งผลให้วิถีชีวิตมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป 
วิถีชีวิตมนุษย์ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วเมื่อสิ่งแวดล้อมทางเทคโนโลยีเข้ามามี

บทบาทในชีวิตประจ าวัน เช่น การรับข้อมูลข่าวสารของคนเมืองที่ตอบสนองกับความต้องการเครื่องนุ่งห่ม
เปลี่ยนแปลงไปจากวัตถุประสงค์เดิมที่ต้องการเพียงปกปิดร่างกายเป็นความต้องการฟุ้งเ ฟ้อแบบแฟชั่น
ประจ าวัน และฤดูกาลหรือเปลี่ยนแปลงตามค่านิยมของกรเป็นแบบอย่างของวัฒนธรรมของชาติอ่ืนๆ จนลืม
ต้นแบบที่ดีของชาติตัวเอง เป็นต้น 
 

สิ่งแวดล้อมทีม่นุษย์สร้างขึ้นตามยุคของสังคม 
  ยุคประวัติศาสตร์นี้จัดอยู่ในสังคมที่เรียกว่าคลื่นลูกท่ี 1 – 3 ซึ่งมีวิวัฒนาการจากสังคมยุค
ก่อนๆ จากการแสวงหาเพ่ือประทังชีวิต เป็น การแสวงหาเพ่ือประโยชน์ส่วนตัว เพื่อความสุข และสนองความ
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ฟุ่มเฟือย โดยแบ่งออกเป็นสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นในวิถียุคประวัติศาสตร์ ซึ่งใช้สังคมเป็นเครื่องมือใน
จัดล าดับ1ดังนี้ 

1.1 สังคมในยุคคลื่นลูกที่ 1 (First wave) เป็นสังคมที่ใช้สิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้นเพ่ือยังชีพ เน้นการ
ผลิตและการแสวงหาอาหารเพ่ือการยังชีพเป็นส าคัญ    วิถีชีวิตของคนส่วนใหญ่ในยุคนี้เป็นแบบเรียบง่าย 
ความสัมพันธ์ของสมาชิกเป็นแบบปฐมภูมิ การผลิตมุ่งเพ่ือการบริโภคเป็นส าคัญ หากเหลือจากการบริโภคก็มี
การแลกเปลี่ยนโดยใช้ระบบสิ่งของแลกสิ่งของ (Barter system) มนุษย์ใช้ชีวิตอยู่ในสังคมคลื่นลูกที่ 1 เป็น
เวลายาวนานตั้งแต่ยุคของการใช้ชีวิตแบบเก็บของป่าและล่าสัตว์จนถึงสังคมเกษตรกรรมเพ่ือยังชีพในชนบท
ปัจจุบัน 

1.2 สังคมในยุคคลื่นลูกที่ 2 (Second wave) เป็นสังคมที่ใช้สิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้นเพ่ือประโยชน์
การค้า และอุตสาหกรรมโดยเฉพาะหลังจากท่ีมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมในทวีปยุโรปได้น าเครื่องจักรมาใช้แทน
แรงงานคน ท าให้ผลผลิตต่อหน่วยเพ่ิมสูงขึ้นการคมนาคมขนส่งสะดวกรวดเร็วมากขึ้นมนุษย์สามารถติดต่อ
ค้าขายและเดินทางแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมได้อย่างกว้างขวาง วิถีชีวิตของคนในยุคนี้จึงเปลี่ยนแปลงจาก
สิ่งแวดล้อมที่เรียบง่ายเป็นการสร้างสิ่งแวดล้อมเพ่ือการด ารงชีพที่ซับซ้อนยิ่งขึ้น  ความสัมพันธ์เปลี่ยนแปลงไป
เป็นแบบทุติยภูมิ(เป็นทางการ)  ใช้ระบบเงินตราเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสินค้าโดยเปลี่ยนจากเงินที่เป็น
เงินหรือโลหะมีค่ามาเป็นเงินกระดาษเพ่ือสะดวกในการพกพา 

1.3 สังคมในยุคคลื่นลูกที่ 3 (Third wave) เป็นสังคมที่ใช้สิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้นเพ่ืออนาคตหรือ
สิ่งแวดล้อมทางข่าวสารและเทคโนโลยีหรือสังคมแห่งโลกไร้พรมแดนอันเป็นผลมาจากความก้าวหน้าด้านการ
สื่อสารโดยเฉพาะสื่ออิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์ท าให้เราสามารถติดต่อสื่อสารกันได้ทั่วโลกในเวลา
อันรวดเร็วบทบาทและสถานภาพของคนจะถูกเก็บรวบรวมไว้ภายในระบบเทคโนโลยี สารสนเทศที่ทันสมัย
สามารถสืบค้นได้อย่างถูกต้องรวดเร็ว ผลจากความก้าวหน้าดังกล่าวท าให้ระบบการผลิตการบริโภคและการ
จ าหน่ายจ่ายแจกสินค้าและบริการล้วนต้องใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาเกี่ยวข้องสื่อกลางในการ
แลกเปลี่ยนก็จะเปลี่ยนจากเงินกระดาษเป็นบัตรเครดิตที่สามารถรวบรวมข้อมูลของเจ้าของบัตรไว้ภายใต้ระบบ
เดียวกันทั้งหมด 

1.4 สังคมในยุคคลื่นลูกที่ 4 (Fourth wave) ในศตวรรษที่ 21 นี้ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของ
สังคมคลื่นลูกท่ี 4 ว่าเป็น “สังคมแห่งองค์ความรู้” 2เครื่องมือของสังคมยุคนี้ ได้แก่ ความรู้ หรือ ศาสตร์แขนง
ต่างๆ เช่น nanotechnology, biotechnology, pharmaceutical เป็นต้น ตัวอย่างของสังคมคลื่นลูกที่ 4 
เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกามีประชากรเพียงร้อยละ 1 เท่านั้นที่เป็นสังคมที่จัดอยู่ในประเภทคลื่นลูกที่ 1 และมี
ประชากรถึงร้อยละ 70 ที่จัดอยู่ในคลื่นลูกที่ 4  ส่วนประชากรที่เหลือประมาณร้อยละ 29 จัดอยู่ในสังคมคลื่น
ลูกที่ 2 และ 3 ในปัจจุบันสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นส่วนใหญ่จัดอยู่ในสังคมคลื่นลูกที่ 3 เนื่องจากมีการ
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2ดดัแปลงข้อมลูจาก ดร.เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิh์ttp://wellnotice.blogspot.com/2011/04/professor-kriengsak-chareonwongsak-and_15.html 

http://wellnotice.blogspot.com/2011/04/professor-kriengsak-chareonwongsak-and_15.html


สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น  5 

 

 

 

สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประดิษฐ์คิดค้นสิ่งอ านวยความสะดวกจากเทคโนโลยีต่างๆที่เกี่ยวข้องในชีวิตเรามากขึ้นทุกวัน ซึ่งในการ
ประดิษฐ์นี้จ าเป็นต้องใช้เครื่องมืออุปกรณ์และวัสดุที่ผลิตขึ้นเองส่วนใหญ่ เช่น แบตเตอรี่ สารเคมี พลาสติก  
สิ่งประดิษฐ์เหล่านี้เองจะส่งผลกระทบให้กับสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจนที่สุด 

1.5 สังคมในยุคคลื่นลูกท่ี 5 (Fifth wave) “สังคมแห่งปัญญา” 3หรือที่เรียกว่า “ปราชญสังคม” ซึ่ง
เป็นยุคของนักคิด ในการบูรณาการความรู้และใช้ปัญญาเพ่ือการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ สังคมใดสามารถพาตน
สู่การเป็นปราชญสังคมได้ส าเร็จ สังคมนั้นจะเป็นผู้น าในระดับต้นๆ ของโลก ในสังคมคลื่นลูกที่ 5 นี้ อาจเป็น
ยุคที่เรียกได้ว่า มนุษย์เริ่มให้ความส าคัญกับทรัพยากร สิ่งแวดล้อม อาศัยอยู่อย่างพ่ึงพาอาศัยและรักษาไว้เพ่ือ
ความคงอยู่ของสิ่งแวดล้อมมากข้ึน  
 

*************************************** 
 
 


